




Liebe HandballerInnen, liebe Freunde,

liebe Sponsoren, Gönner und Helfer des Handballsports!

Die erste Saison als HSG Oberhessen im Handball-Bezirk Offenbach/Hanau des HHV haben wir erfolgreich 
gemeistert. Im aktiven Bereich der Männer haben wir zwar nicht ganz unerwartet, aber am Ende doch 
überraschend einen Aufstieg geschafft. Sowohl die Aktiven, als auch die Kinder und Jugendlichen, haben 
sich schnell in der neuen großen Handball-Familie wohl gefühlt. Dafür danke ich schon mal allen, die dazu 
ihren Beitrag geleistet haben!

In der HSG wollen wir auf der einen Seite den Leistungsgedanken fördern und unterstützen, auf der 
anderen Seite aber auch dem ‚Genuss'-Handball genügend Freiräume geben. In den Spielerlisten der HSG 
sind mehr Neuzugänge als Abgänge zu verzeichnen, auch das deute ich als Zeichen, dass das neue Konstrukt 
Früchte trägt. Unsere Aufgabe bleibt es, in dem großen Einzugsbereich der HSG Oberhessen, Talente zu 
entdecken und entsprechend zu fördern.

Mein ganz persönliches Anliegen nach dem Zusammenschluss der drei Stammvereine, HC 
Limeshain/Altenstadt, TSG Bleichenbach und des HC Büdingen ist es, dass sich weiterhin viele - und das 
heißt nicht, einige wenige - ich meine viele, bei der Erledigung der anstehenden Arbeiten in das 
Vereinsgeschehen einbringen. Es gibt Tätigkeiten, wie: Halle spielfertig machen, Thekendienst, Kuchen 
backen oder Grillen, Trainer oder Betreuer, bei Veranstaltungen den Auf- und Abbau mitmachen, Halle 
wieder dem Schulbetrieb sauber zurückgeben, usw. Wenn viele anpacken, macht die Arbeit sogar Spaß und 
das soll es am Ende auch!

Sportlich gibt es einige Lichtblicke, so dass wir uns auch in dieser Saison wieder den einen oder anderen 
Meistertitel ausrechnen. Niemand wird hier unter Druck stehen, umso schöner, wenn es dann doch klappen 
sollte.

Ein weiteres Dankeschön an alle diejenigen, die unsere letztjährigen Aktionen "Fairness in der Halle" aktiv 
unterstützt haben. Gemeint sind die Fairness auf dem Spielfeld, der korrekte Umgang mit Schiedsrichtern, 
Sekretären und Zeitnehmern und das Verhalten auf den Zuschauerrängen. Der Vorstand begrüßt diese 
Erfolge und erwartet weiterhin von jedem den fairen Umgang miteinander, auch rund um das Handballspiel.

Bedanken möchte ich mich bei allen, die den Handballsport fördern, das sind Sponsoren, Fans und Gönner, 
aber auch bei Spielern, Trainern, Betreuern, Schiedsrichter, Zeitnehmern und Sekretären, den vielen 
ehrenamtlichen Helfern, unseren Vorstandsmitgliedern - auch in den drei Stammvereinen - und bei all 
denen, die im Hintergrund wertvolle Arbeit für den Handball leisten. Mein letzter Dank geht an die treuen 
Zuschauer, verbunden mit der Bitte auch weiterhin dem Handballsport treu zu bleiben und uns bei den 
Spielen zu unterstützen!

Mit sportlichen Grüßen
Ihr / Euer  Gottfried Hoffelner

Grußwort des 1. Vorsitzenden





Vorstand der HSG Oberhessen

Vorstandsmitglieder HSG Oberhessen:
 
hintere Reihe v. links: 
Frank Spenkoch, Stefan Petschlies, Gottfried Hoffelner, Olaf Sieber, Simon Hoffelner
 
vordere Reihe v. links:
Stefanie Lange-Bielinski, Ramona Ulrich, Vera Uth
 
Es fehlen: 
Nadine Friedrich, Sabine Engeln

Kontaktinfos:
 
Allgemeine E-Mail Adresse: info@hsg-oberhessen.de
 
Jugendmannschaften: jugendleitung@hsg-oberhessen.de
 
Homepage: www.hsg-oberhessen.de









Hallen und Eintrittspreise

Anschriften Spiel- und Trainingsorte:
 
Wilhelm-Lückert-Halle Büdingen Sporthalle Konradsdorf
Wilhelm-Lückert-Straße Am Kloster 7
63654 Büdingen 63683 Ortenberg
 
 
Waldsporthalle Oberau Limeshalle Himbach
Am Sportfeld 1 Am Zentrum
63674 Altenstadt-Oberau 63694 Limeshain-Himbach
 
Dohlberghalle Büdingen
Wilhelm-Lückert-Straße
63654 Büdingen
 

Eintrittspreise:
 
Damen Bezirksoberliga: 4,00 €  //  Ermäßigt 3,00 €
 
Männer: 3,00 €  //  Ermäßigt: 2,00 €
 
Frauen: 2,50 € // Ermäßigt: 1,50 €
 
Jugendmannschaften: Eintritt frei
 
Dauerkarten: 30 €
 
Partnerkarten: 15 €
 









Grußwort Spartenleiterin TSG Bleichenbach
 

Hallo aus Bleichenbachs Reihen an alle Handballbegeisterten!

Das erste Jahr der HSG Oberhessen ist wie gehofft 

ohne große Probleme über die Bühne gegangen! 

Wir haben viele tolle Ideen, nicht nur intern, sondern tatsächlich über den Tellerrand schauend in 
sämtliche Richtungen unserer Städte und Großgemeinden umgesetzt und in Planung! 

Da uns die Jugend besonders wichtig sein muss, gilt mein größter Dank unseren Jugendtrainern 
und unserer sehr engagierten Jugendwartin Sabine Engeln! Ohne Vereinsbrille verfolgt sie alle 
neuen Vorhaben und bestehenden Events stets im Sinne der HSG! 

So viel Engagement kann nur mit Hilfe gewürdigt werden - deshalb meine Bitte an alle Eltern: 
Unterstützt eure Kinder und deren Trainer mit Diensten, die sehr überschaubar sind, und die 
Teilnahme an den Jugendangeboten! 

Ob groß oder klein, alle freuen sich, wenn im Training ordentlich geübt werden kann, auch wenn mal 
kein Spiel ansteht und alle freuen sich noch mehr, das Erlernte im Team dann ALLEN Eltern, 
Freunden und Verwandten in den Hallen zu präsentieren! Klar, dass vor leeren Zuschauerrängen 
der Ehrgeiz nur halb so stark sein kann!

Nach dem Motto HANDBALLER SIEGEN GEMEINSAM (HSG) wünsche ich den Mannschaften 
"alt" und jung viel Spaß, Erfolg und eine verletzungsfreie Saison!

Ich freue mich darauf! :-)

Liebe Grüße!

Vera Uth

(Spartenleiterin TSG Bleichenbach)

 

 



Liebe Handballfreunde, 
sehr geehrte Damen und Herren,

 
 
 
ein Jahr nach dem Zusammenschluss des TSG Bleichenbach, dem HC Büdingen und dem HC 
Limeshain/Altenstadt zum Verein HSG Oberhessen, freue ich mich sehr über die Erfolge, die der 
HSG seither erzielen konnte.
 
Auch das diesjährige Rundenheft gibt Aufschluss über die Mannschaften dessen Trainer und 
Vereine und nicht zuletzt, eine Übersicht aller Spieltermine und Veranstaltungen in diesem Jahr.
 
Ich wünsche dem handballbegeisterten Publikum viel Spaß und Spannung.
 
Dem HSG Oberhessen wünsche ich viele Zuschauer und erfolgreiche Spiele.
 
Adolf Ludwig
(Bürgermeister der Gemeinde Limeshain)

Ulrike Pfeiffer-Pantring

Grußwort des Bürgermeisters der Gemeinde Limeshain



Wir sind der Vorstand des Handballclub Limeshain/Altenstadt 1980 e.V.
 
Obwohl der Spielbetrieb seit 2013 ?ber die HSG Oberhessen organisiert wird, bleibt für uns als
Stammverein dennoch einiges zu organisiern, zu planen und zu besprechen. Ganz weit vorne ist das 
traditionelle Schoppenturnier am Frohnleichnamstag auf dem vereinseigenen Handballgelände in 
Himbach am Zentrum, welches jedes Jahr grossen Zuspruch findet. Auch die große Weihnachtspartys
und die üblichen Vereinsangelegenheiten geben Grund dazu, dass der Vorstand sich alle 4-Wochen 
trifft. Die Zusammensetzung unseres Vorstandes ist ideal, zwischen Jung und Alt, Frau und Mann, 
Passiv und Aktiv, haben wir ein stimmiges Verhältnis gefunden, in der es Freude macht, zusammen 
zu arbeiten.
 
Auch für die kommende Saison steht für uns ganz klar der Handballnachwuchs und dessen Förderung 
im Vordergrund unserer Vereinsarbeit, sowie eine gewohnt  freundschaftliche und faire 
Zusammenarbeit mit den anderen beiden Stammvereinen.
 

Vorstand des Handballclub Limeshain/Altenstadt 1980 e.V.



Grußwort des Bürgermeisters der Stadt Büdingen



Vorstand des Handballclub 1968 Büdingen

 

1. Vorsitzender Thomas Appel

2. Vorsitzenden Gottfried Hoffelner, Wilfried Lange

Schriftführerin                                Katharina Borck

Schatzmeisterin Stefanie Lange-Bielinski

Stellv. Schatzmeisterin                    Anita Arheit

Spielausschuss und Jugendleitung    Sabine Engeln

Spielausschuss                              Nicole Lange

Wirtschaftsausschuss                      Gundula Hoffelner, Silke Schwarz, Anke Schwarz







Mannschaftsbild: Damen I

hintere Reihe v. l.: 

Susanne Teubner, Anna Niedenthal, Felicia Tomkiewicz, Rebecca Pfaff, Annika Pfaff, Lea Heß, 
Ramona Urlich 

vordere Reihe v. l.: 

Sabine Schmaus, Nancy Amelung, Christine Bingmer, Lisa Weiss, Maire Brockhoven, Judith Kress, 
Melanie Vogel 

Es fehlen: 

Tamara Mattern, Stefan Wagner (Trainer) 

 

Trainingszeiten:

Dienstag und Donnerstag 20:00 bis 21.30 Uhr, Waldsporthalle Oberau



Saisonbericht - Damen I

"Tendenziell alles möglich"
 
Nach einer durchwachsenen Saison 13/14 hoffen die Damen 1 der HSG Oberhessen, 
nach dem Weggang von Andra Schulz zurück zur SU Nieder-Florstadt und Sadia 
Biladama zu den Damen 2, auf eine starke neue Saison.
 
Die Neuzugänge aus der eigenen Jugend Lea Heß und Tamara Mattern werden in das 
routinierte Spielsystem mit flexiblen Abwehrsystemen und dem schnellen Tempospiel 
nach vorne integriert und werden damit die Damen 1 verstärken.
 
Mit einem 15er Kader kann Trainer Stefan Wagner auf allen Positionen aus dem Vollen 
schöpfen und nach erfolgreicher und trainingsintensiver Vorbereitung in die neue Saison 
14/15 in der Bezirksoberliga Offenbach/Hanau starten.
 
Trainer Stefan Wagner zur Aussicht auf die Saison 14/15:
"Haben wir vergangene Saison noch die komplette Hinrunde gebraucht, um uns zu finden 
und um die neuen Spielerinnen zu integrieren, sollten wir nun soweit sein, von Anfang an, 
mit den anderen Mannschaften zumindest auf Augenhöhe zu agieren. Die Neuzugänge 
aus der eigenen Jugend, Lea und Tamara, sind in dem Sinne auch keine "NEUEN" 
Gesichter, beide haben in der vergangenen Runde den ein oder anderen Einsatz gehabt 
und mit der Mannschaft trainiert."
 
Stefan Wagner
 
 
 





Spielplan: Damen I



Mannschaftsbild: Damen II

hintere Reihe v. links:

Sabine Engeln (Torwarttrainerin), Steffi Flach, Julia Schweikardt, Pay Pfeiffer, Lea Heß, 
Therese Emrich, Lena Steinhäuser, Mareike Schenk, Ines Linhart, Sven Wirth (Trainer)

vordere Reihe v. links: 

Steffi Dreist, Sadia Biladama, Anna-Lena Schepp, Helena Engfeld, Ines Reinhold, Nadine Klier, 
Mevra Güngör

Es fehlen: 

Lisa Schwarz, Marika Ulrich, Michelle Möll, Jessica Euler

 

 

Trainingszeiten:

Dienstag 20:00 bis 21:30 Uhr, Wilhelm-Lückert-Halle Büdingen 

Freitag 19:00 bis 20:30 Uhr, Sporthalle Konradsdorf



Saisonbericht - Damen II

 
Herzlich Willkommen bei der 2. Damenmannschaft der HSG Oberhessen 
 
Die 2. Damenmannschaft der HSG Oberhessen startet dieses Jahr mit einem neuen Trainer in die 
2. Saison der Bezirksliga A Offenbach-Hanau. Sven Wirth konnte verpflichtet werden und vom 
ersten Training an herrschte sehr gute Stimmung zwischen dem neuen Trainier und der neu 
formierten Mannschaft.
 
Von der Mannschaft der Saison 13/14 haben leider einige erfahrene Spielerinnen aufgehört, so dass 
wir mit einer ganz jungen Truppe an den Start gehen. Zu den noch verbliebenen Damen der 
letztjährigen Saison sind die Mädels der A-Jugend hinzugekommen. Mit den beiden Neuzugängen 
Marika Ulrich und Sadia Biladama, die in der letzten Saison noch in unserer ersten Mannschaft 
gespielt hat, ist die Mannschaft sehr gut aufgestellt und erreicht einen Altersdurchschnitt von 23 
Jahren!!!
 
Die Truppe befindet sich schon seit dem 10. Juni in der Vorbereitungsphase mit schweißtreibenden 
Trainingseinheiten und Vorbereitungsspielen. Der Spaß bei den einzelnen Einheiten ging dabei 
jedoch nie verloren und jede Spielerin hat sich richtig reingehängt.
 
Unser Saisonziel ist es, unsere 1. Mannschaft zu unterstützen und eine bessere Platzierung wie 
2013/2014 zu erreichen!!!
 
Liebe Fans, wir bitten um eure tatkräftige Unterstützung damit wir dieses Ziel erreichen können.
 
Eure 2. Damenmannschaft
 



Vielen Dank für das Sponsoring der Trainingsanzüge & Shirts



Spielplan: Damen II



Mannschaftsbild: Männer I

hintere Reihe v. links: 

Jonathan Kilb, Christian Wenzel, Florian Baatz, Moritz Hees,   Jonas Sackmann

vordere Reihe v. links: 

Sebastian Schember, Mathias Jendrysik, Daniel Schubert,   Thomas Schubert, Chris Schildger, 

Steffen Kraft (Trainer)

Es fehlen: 

Stefan Spenkoch, Marc Arheit, Sascha Knies, Uwe  Hergert,  Anita Arheit (Betreuerin)

 

Trainingszeiten: 

Dienstag 19:00 bis 20:30 Uhr und Freitag 20:30 bis 22:00 Uhr Sporthalle Konradsdorf





 

Ich begrüße Sie recht herzlich zur aktuellen Handballsaison,

in letzter Sekunde hatten wir den verdienten Aufstieg in die A-Klasse geschafft und die Freude 
innerhalb der Mannschaft war natürlich riesig.

Nachdem wir den Aufstieg ordentlich gefeiert haben, sind wir sehr froh wieder in die 
Vorbereitung zur neuen Saison in der A-Klasse eingestiegen.

Johannes Roos hat unser Team verlassen ( Karriereende ). Als Neuzugänge konnten wir Jonathan 
Kilb (reaktiviert) und Jonas Sackmann (2. Mannschaft) verzeichnen. Der Rest unseres Kaders 
bleibt uns erhalten und wir werden hochmotiviert in der A-Klasse an den Start gehen.

Wir stecken gerade noch mitten in der Vorbereitung und arbeiten an unserer Physis sowie an 
den technisch-taktischen Konzepten. Wir wollen an die Leistungen der vergangenen Saison 
anknüpfen und uns weiterentwickeln.

In der A-Klasse wollen wir auf jeden Fall eine tragende Rolle spielen und einen Platz im oberen 
Tabellendrittel einnehmen.

Sportliche Grüße

Steffen Kraft

 

Saisonbericht - Männer I



Spielplan: Männer I



Mannschaftsbild: Männer II

hintere Reihe v. links:

Maik Schmidt, Sponsor Jonathan Kilb (Mulinbeck), Andreas Niebling, Sebastian Karthaus, 

Joel Sackmann, Thorsten Sczeburek, Nico Baum, Ralf Pfitzmeier, Dirk Bielinski

vordere Reihe v. links:

Thomas Kipper, Simon Hoffelner, Markus Böhm, Jens Gutting, Jan W. Kienzler(Trainer), Tim Burster, 

Johannes Dreist, David Hoffelner

Es fehlen:

Jonas Sackmann, Daniel Weiser, Christian Vogt, Lukas Mühlbauer, Sascha Seitz

 

Trainingszeiten: 

Montag 20:00 bis 21:30 Uhr, Dohlberghalle Büdingen



Hallo Handballfreunde,

eine ordentliche Saison 2013/14 der erstmals als HSG Oberhessen II auftretenden "Dritten" ist 
beendet und eine neue Saison steht an. In der vergangenen fünften gemeinsamen Saison wurde ein 
anständiger 8. Tabellenplatz punktgleich mit dem Tabellensiebten erreicht. Erstmals wurden alle 
Spiele ohne Einsatz eines Spielers der 1. Männermannschaft (Verletzungsgefahr) bestritten, die in 
den vergangenen Saisons der AK-Mannschaft regelmäßig aushalfen. Durch den Zusammenschluss 
zur HSG Oberhessen haben sich neben den Spielern Thomas Kipper, Nico Baum, Daniel Weiser und 
Christian Vogt aus Limeshain/Altenstadt auch Tim Burster aus der Jugend und Thorsten Sczeburek 
(Chep-O) aus der HSG I angeschlossen, die die Qualität innerhalb der HSG II positiv beeinflusst 
haben.

Wir werden in der nächsten Saison nicht mehr als AK-Mannschaft spielen, sondern erstmals in 
Konkurrenz antreten und hoffen, den ein oder anderen pausierenden Handballer im Training 
begrüßen zu dürfen.

Die Trainingsbeteiligung hat sich im Laufe der Saison stabilisiert, so konnten wir oft mit 10 -14 
Spielern sehr ordentlich trainieren. Aufgrund von außerhalb studierenden und arbeitenden Spielern 
gab es oft wechselnde Aufstellungen und so kamen in der abgelaufenen Saison ca. 20 
Sportkameraden zum Einsatz. Jeder der sich der "Dritten" anschließen möchte, ist bei uns herzlich 
willkommen, seien es ehemalige Handballer oder Nichthandballer, die sich einfach ein wenig fit 
halten möchten. Unser Training findet einmal wöchentlich montags von 20:00 bis 21:30 Uhr in der 
kleinen Halle neben dem Hallenbad in Büdingen statt. In der Regel ist für gute Laune und 
mineralhaltige Getränke (für die dritte Halbzeit) gesorgt. Die Mannschaft bleibt so zusammen und 
auch unser Wüstenscheich Pfitze (ist beruflich noch in Saudi-Arabien) hat signalisiert, das ein oder 
andere Spiel bestreiten zu wollen.

Wir sind inzwischen zu einer tollen Truppe zusammengewachsen, bei der der Spaß an erster Stelle 
steht, der Handball aber nicht zu kurz kommt und hoffen auch in der kommenden Saison wieder auf 
reges Zuschauerinteresse. 

Bis demnächst in der Halle

Eure "Talentschmiede die 3." 

 

Saisonbericht - Männer II



Vielen Dank für das Sponsoring der Trainingsanzüge



Spielplan: Männer II







Bericht: Jugendleitung

Liebe Handballfreunde,

die neue Saison steht vor der Tür und alle Mannschaften der HSG Oberhessen und deren 
Trainer sowie Betreuer sind schon ganz gespannt, was sie erwarten wird.

Das erste Jahr als HSG Oberhessen verlief sehr gut. Die Mannschaften haben sich schnell 
zusammengefunden, auch die Zusammenarbeit der Trainer und Betreuer verlief reibungslos. 
Alles in Allem wurde die HSG Oberhessen von den Spieler/innen sehr gut angenommen. Man 
hat den Eindruck, dass sich die Kinder und Jugendlichen bei uns wohl fühlen. Auch die Eltern 
haben sich schnell mit der HSG Oberhessen angefreundet und fahren ihre Kinder ins 
Training, das nun teilweise in anderen Hallen stattfindet. Hier gilt unser Dank insbesondere 
den Eltern, die ihre Kinder und somit unseren Verein auf diese Weise unterstützen!

In der kommenden Saison gehen wir mit 11 Jugendmannschaften an den Start. Das sind zwar 
4 Mannschaften weniger als in der Saison 2013/2014, dafür sind die einzelnen Mannschaften 
personell aber deutlich besser aufgestellt. Bis auf die weibliche A-Jugend können wir alle 
Altersklassen besetzen. Leider standen bei der wJA nur noch 6 Spielerinnen zur Verfügung, 
so dass wir schweren Herzens die Entscheidung treffen mussten, die Mädels nicht mehr als 
A-Jugend zu melden. Die Spielerinnen bleiben uns aber glücklicherweise erhalten und suchen 
nun ihr sportliches Glück in den beiden Damenmannschaften. Dafür wünschen wir ihnen viel 
Erfolg!

Leider ist die Anzahl an Spielerinnen generell rückläufig, so dass wir hier langfristig 
Probleme bekommen könnten. Diese Tendenz haben zwar fast alle Handballvereine zu 
verzeichnen, wir möchten und müssen dem aber entgegenwirken. Wir bitten daher alle 
interessierten Handballfreunde und Fans, uns hier zu helfen und vielleicht das ein oder 
andere Mädchen anzusprechen und auf den Handballsport und damit auf unseren Verein 
aufmerksam zu machen. 

Seit 01.09.2013 ist Sadia Biladama im Rahmen ihres Freiwilligen Sozialen Jahres in unserem 
Verein beschäftigt und hilft uns in der Jugendarbeit. Ab 01.09.2014 wird dann Anna-Lena 
Schepp an diese Stelle treten. Ein ausführlicher Bericht über das FSJ im Verein folgt auf 
einer der nächsten Seiten.

...

 
 



Bericht: Jugendleitung

...

Zu guter Letzt gilt unser herzliches DANKESCHÖN allen Trainern und Betreuern, Eltern, 
Familien, Freunden und allen, die uns sonst unterstützen, sei es durch die Trainingsarbeit, 
Dienste an den Weihnachtsmärkten, Turniere, Fasching, Kuchen backen, Verkaufsdienste in 
den Hallen und vieles mehr. Ohne diese Unterstützung ist es uns nicht möglich, die vielen 
Spiele und Veranstaltungen reibungslos über die Bühne zu bringen. Wir können diese 
vielfältigen Aufgaben nur gemeinsam meistern und hoffen daher auch weiterhin auf Eure 
Mithilfe! 

Nun freuen wir uns auf die kommende Runde und wünschen allen Mannschaften eine sportlich 
faire und hoffentlich verletzungsfreie Saison!

 

Eure Jugendleitung

Sabine Engeln, Ramona Ulrich und Christine Walterhöfer

 

Sabine Engeln Ramona Ulrich

Christine Walterhöfer 







Mannschaftsbild: Männliche A-Jugend

hintere Reihe v. links:

Louis Scheckenbach, Lacelle Harris, Johannes Obermeier, Alban Opel, David Hahn, Max Koch

vordere Reihe v. links:

Fabian Wenzel, Phillip Ludwig, Sam Schmück, Christian Grieser, Bela Stewen, Paul Rumpf

Es fehlen:

Chris Schildger, Jan Prohaska, Jan Weinel, Frederik v. Eickstedt, Finn Wächter, 

Jan Olaf Hess (Trainer), Eva-Maria Lautenschläger (Betreuerin)

 

Trainingszeiten: 

Dienstag 18:30 bis 20:00 Uhr, Wilhelm-Lückert-Halle Büdingen

Donnerstag 20:00 bis 21:30 Uhr, Wilhelm-Lückert-Halle Büdingen



Saisonbericht - Männliche A-Jugend

Liebe Handballfreunde der HSG Oberhessen, 

im zweiten Jahr als HSG Oberhessen schicken wir eine Mannschaft ins Rennen, die aus der 
letztjährigen B-Jugend sowie den verbliebenen 96ern der Mannschaft um Trainer Steffen 
Kraft, die in der Bezirksliga zugegebenermaßen ohne echte Konkurrenz und mit geringer 
Klassenstärke ungefährdet den Meistertitel errang.

Leider gelang in der Qualifikationsrunde nicht der erhoffte Sprung in die Bezirksoberliga, 
jedoch deutete die Mannschaft in allen Spielen ihr Potential an - bei etwas größerer Konstanz 
und mit dem nötigen Quäntchen Glück wäre das Erreichen des Bezirksoberhauses drin gewesen.

In der kommenden Spielzeit gilt es nun, das Leistungsniveau der Truppe auszubauen, in dem 
sowohl ein Augenmerk auf der individuellen Ausbildung der einzelnen Spieler als auch auf dem 
Einstudieren mannschaftstaktischer Abläufe v.a. im Abwehrverhalten liegen wird.

Leider wird die Vorbereitung durch den diesjährigen Ferienplan erschwert und nahezu alle 97er 
gehen ins letzte Schuljahr. Des Weiteren werden Sam Schmück und Frederik v. Eickstädt 
zumindest in größeren Teilen der Hinrunde nicht zur Verfügung stehen, da beide nach ihrem 
Abitur nun mehrere Monate Auslandsaufenthalt antreten werden - den Jungs dabei viel Spaß  
und Glück.

Insgesamt gilt es, neben einer guten Saisonplatzierung, die Jungs auf ihre Seniorenlaufbahn 
vorzubereiten - in diesem Sinne zähle ich auf eure Unterstützung und wünsche uns allen eine 
erfolgreiche und verletzungsfreie Saison mit spannenden Spielen.

Euer 

Jan Olaf Hess





Spielplan: Männliche A-Jugend



Mannschaftsbild: Weibliche B-Jugend

hintere Reihe v. links: 

Guiliana Blum, Julia Kessel, Svenja Bergstein, Anne Heß, Louisa Kröll, Vanessa Landgraf

vordere Reihe v. links: 

Isabel Seitz, Esra Bulanik, Alicia Weiberg, Melina Seitz, Lea Reddehase, Rainer Pfaff (Trainer)

Es fehlen:

Johanna Mickel, Maya Brandes, Anna-Lena Möstl

 

Trainingszeiten: 

Donnerstag 18:30 bis 20:30 Uhr, Sporthalle Konradsdorf

 



Saisonbericht - Weibliche B-Jugend

Hallo,

endlich geht's wieder los!

Nachdem die Mädels der Jahrgänge 1999 in der letzten Saison noch mit ihren aus den 
Einzelvereinen bekannten Mannschaftsverbänden spielen konnten, stellt diese neue weibliche B-
Jugend nun eine echte "HSG Truppe" dar, welche sich aus Spielerinnen aller drei Stammvereine  
zusammensetzt. Zusätzlich konnten wir noch zwei Neuzugänge verzeichnen, sodass für den 
Spielbetrieb 14 Spielerinnen zur Verfügung stehen. Die Mannschaft setzt sich aus 5 
Spielerinnen der alten B-Jugend des Jahrgangs 1998, die nun in ihr zweites B-Jugend-Jahr 
gehen, sowie 7 Mädels des Jahrgangs 1999 und 2 Mädels des Jahrgangs 2000 zusammen. 

Natürlich stellen sich durch diese Zusammenführung nun für Eltern, Spielerinnen und Trainer 
neue Probleme in den Weg, die es zu lösen gilt. So musste sich die neue Truppe erst einmal 
menschlich "finden", was aber recht schnell von statten ging. Eine größere Herausforderung 
stellen die nun nicht mehr vor der Haustür liegenden Trainingsorte für die Eltern dar, die nun 
vor der Aufgabe stehen, ihren Nachwuchs über größere Distanzen zum Training zu bringen und 
auch wieder abzuholen. Hier läuft leider aus Sicht des Trainers noch nicht alles optimal.

Für die neue Runde hatte man sich für die Qualifikation zur Bezirksoberliga gemeldet, die aber 
auf Grund zu weniger Meldungen in unserem Bezirk nicht durchgeführt wurde. Gespielt wird nun 
in zwei regional eingeteilten Gruppen von je 8 Mannschaften. Nach Rundenabschluss werden 
zwischen den beiden Gruppen Platzierungsspiele durchgeführt, um eine abschließende Rangfolge 
für den gesamten Bezirk zu erhalten. Die HSG-Mädels hoffen, wieder im oberen Bereich 
mitspielen zu können.  

Im Trainingsbetrieb lag in der Vorbereitung der Schwerpunkt in der individuellen technischen 
Ausbildung der einzelnen Spielerinnen sowie in der Erarbeitung eines organisierten 
Zusammenspiels der Mannschaftsteile als Team. Dank des zahlenmäßig großen Kaders kann im 
Training immer sehr spielnah und komplex gearbeitet werden. Die Truppe ist dabei immer voll 
bei der Sache.

Wir freuen und nun alle auf den Rundenbeginn und hoffen erfolgreich und verletzungsfrei durch 
die anstehenden Spiele und auch durch den Trainingsbetrieb zu kommen.

Euer

Rainer Pfaff







Spielplan: Weibliche B-Jugend



Spielplan: Männliche B-Jugend



Mannschaftsbild: Männliche B-Jugend

hintere Reihe v. links:

Olaf Sieber (Betreuer), Pascal Schneider, Jan Hendrik Ulrich,  Johannes Koch, Lukas Dietzel, 
Philipp Erdtmann, Max Laube,   Jerome Ulrich (Trainer) 
 
vordere Reihe v. links:

Niclas Wagner, Luca Henrich, Leander Ganz, Tobi Pusinelli,  Florian Fach, Malvin Meister, 

Till Uth

Es fehlen:

Yannick Petschlies, Paul Sieber, Max Klier

 

 

Trainingszeiten: 

Mittwoch 18:00 bis 19:30 Uhr, Sporthalle Konradsdorf 

Donnerstag 18:30 bis 20:00 Uhr, Limeshalle Himbach



Saisonbericht - Männliche B-Jugend

 
In der Saison 2013/2014 spielte die männliche C - Jugend in der Bezirksoberliga und belegte 
total überraschend, aber letztendlich hochverdient, den dritten Platz. Nur Gelnhausen und 
Bruchköbel waren noch besser und das sind nun mal keine kleinen Fische. Die Saison fing super 
an und bis zum ersten Gipfeltreffen in Gelnhausen lief auch alles wie am Schnürchen. Leider 
mussten wir uns in Gelnhausen und gegen Bruchköbel geschlagen geben und so überwinterten wir 
völlig überraschend auf Platz drei. In der Rückrunde kamen dann noch vier Niederlagen dazu, 
aber für die sportliche und menschliche Weiterentwicklung der Mannschaft ist bzw. war es 
mehr Segen als Fluch. Die junge Mannschaft entwickelte sich in dieser ersten Saison in der BOL 
super weiter und von den anfangs 17 Spielern sind heute noch alle mit Spaß und Ehrgeiz dabei.

Nach Ablauf der Saison ging es erst einmal zwei Wochen in die wohlverdiente Pause, bevor die 
Vorbereitung auf die BOL-Quali auf dem Programm stand. Mit Wächtersbach und Bruchköbel 
standen altbekannte Gegner auf der Platte. Beide Spiele gegen Wächtersbach konnten gewonnen 
werden und beide Spiele gegen Bruchköbel wurden verloren, wenn auch nur knapp. So sind wir als 
Gruppenzweiter für die BOL im ersten Jahr in der B - Jugend qualifiziert und das, bis auf zwei 
Ausnahmen, mit der kompletten C-Jugend des Vorjahres.

Die männliche B Jugend ist mittlerweile ein Paradebeispiel, das eine Spielgemeinschaft 
funktionieren kann. Der Kern besteht aus der alten D Jugend von dem TSG Bleichenbach, HC 
Büdingen und dem HC Limeshain/Altenstadt und waren die ersten, die als JSG BBLA in einer 
Saison an den Start gingen. Heute kann man nicht mehr sagen, wer aus welchem Stammverein 
kommt. Das war auch nach zwei Wochen komplett vergessen und heute umso mehr. Mittlerweile 
ist es schon eine richtige Einheit mit völlig unterschiedlichen Jugendlichen, was nicht immer 
leicht und reibungslos abläuft. Aber im Grundkern sind ganz klar die Gemeinschaft und der Spaß 
am Sport im Vordergrund.

Für die neue Saison gibt es eigentlich nur ein Ziel: sich sportlich und auch menschlich weiter zu 
entwickeln; dass die Jungs es weiterhin so ernst nehmen und uns, Jerome Ulrich und Olaf 
Sieber, nicht den letzten Nerv rauben!!! 



Mannschaftsbild: Weibliche C-Jugend

Stehend v. l.: 

Martin Katzer (Trainer), Sophie Katzer, Marie Katzer, Judy Gussmann, Nadja Mattern, 

Lisa Schwebel, Jenny Jankun, Lisa Lang, Victoria Duda, Paula Hufnagel, Tamara Mattern (Trainerin)

Es fehlen:

Gina Kaltenschnee, Jule Veltmann, Paula Sauter, Xenia Heiber



Saisonbericht - Weibliche C-Jugend
 

Hallo Freunde des Handballsports und der HSG Oberhessen,

nach einer durchwachsenen ersten Saison in der weiblichen C-Jugend und einer 
Platzierung im Mittelfeld in der Bezirksklasse werden wir in der kommenden Runde 
mit einem etwas reduzierten Kader erstmals in der Bezirksoberliga antreten. Da 
uns 3 Spielerinnen (Johanna Mickel, Maja Brandes, Anna-Lena Möstel) Richtung 
weibliche B-Jugend verlassen mussten und 4 weitere Mädels (Hanna Kraft, Melina 
Bauer, Mandy Wrzal, Katharina Bollack) dem Handballsport den Rücken gekehrt 
haben, wird diese neue Spielklasse für alle eine große Herausforderung darstellen. 
Verstärkt wird unser Kader durch Paula Hufnagel, Lisa Schwebel und Xenia Heiber, 
die alle drei schon Handball-Erfahrung in gemischten Mannschaften der HSG 
Oberhessen gesammelt haben. Ebenfalls begrüßen dürfen wir Jule Veltmann, die 
Gefallen am Handballsport gefunden hat, nachdem sie schon in anderen Sportarten 
sehr erfolgreich angetreten ist.

Ein gutes Abschneiden der Mannschaft wird vor allem von regelmäßigen 
Trainingsbesuchen abhängig sein. Hier hätten sich die Trainer in den 
zurückliegenden Monaten etwas mehr Engagement gewünscht, denn nur was man 
sich im Training erarbeitet und angeeignet hat, wird im Spiel zum Erfolg führen.

Den Trainingsschwerpunkt werden wir auch im kommenden Jahr wieder auf das 
Spiel 1 gegen 1 sowie das Stoßspiel auf die Lücken legen. Darüber hinaus möchten 
wir das Umschaltspiel von Abwehr auf Angriff weiter verbessern. Geplant sind 
auch einige Vorbereitungsspiele, in denen wir das Erlernte anwenden und testen 
wollen.

Unser Training findet z. Zt. Donnerstag von 18:30 - 20:30 Uhr in der Sporthalle 
Konradsdorf statt. 

Vielen Dank an alle Eltern/Großeltern der Mädels, die den aufwendigen Fahrdienst 
zu den Trainingseinheiten und Spielen unterstützen und organisieren.

Die weibliche C-Jugend und ihre Trainer wünschen allen Mannschaften der HSG 
Oberhessen eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison 2014/2015.

Martin Katzer und Tamara Mattern

 

Trainingszeiten:

Dienstag 17:30 bis 19:00 Uhr, Sporthalle Konradsdorf    

Donnerstag 18:30 bis 20:00 Uhr, Sporthalle Konradsdorf





Spielplan: Weibliche C-Jugend



Mannschaftsbild: Männliche C-Jugend

hintere Reihe v. l.: 

Paul Ditzel, John Appel, Max Gaul, Leon Lucya, Jan Kling 

Stehend v. l.: 

Stefan Uth (Trainer), Till Uth, Bastian Walterhöfer, Pascal Grzemski, Ramona Ulrich (Trainerin) 

vordere Reihe v.l.: 

Jonas Teubner, Alexander Viel, Lars Stürz 

Es fehlen: 

Marvin Kratz, Sebastian Grieser, Johannes Gerth, Florian Schneider, Carl Seitz, Jannik Schäfer, 
Hendrik Meixner und Marc Hörhold

 

Trainingszeiten: 

Montag 18:30 bis 20:00 Uhr, Dohlberghalle Büdingen 

Freitag 17:30 bis 19:00 Uhr, Sporthalle Konradsdorf



Saisonbericht: Männliche C-Jugend

Liebe Handballfans,

wir sind die Jungs der Jahrgänge 2000/2001 und bilden bunt gemischt die männliche C-Jugend - 
wir sind also eine echte HSG Oberhessen-Mannschaft!

Seit der Vorbereitung für die kommende Runde trainieren wir zusammen, haben uns bei der 
Qualifikation zur BOL getestet und klar festgestellt, dass das für uns ein Jahr zu früh ist. Viele 
von uns kommen frisch aus der D-Jugend und die meisten spielen auf neuen Positionen - ABER 
wir haben Spaß miteinander und unsere Trainer Stefan und Ramona haben in alle Richtungen viel 
mit uns vor und auch viel zu tun! :

Ganz wichtig ist, erst einmal eine Mannschaft aus uns zu formen und natürlich individuell 
aufzubauen. Wir trainieren montags von 18.30 bis 20 Uhr in Büdingen, Dohlberghalle und 
freitags von 17.30 bis 19 Uhr im Wechsel in Konradsdorf und Oberau.

Ganz besonders würde uns freuen, wenn uns unsere Familien und Freunde als Zuschauer 
unterstützen und bedanken uns schon jetzt fürs…

…zum Training fahren

…Kuchen oder Brezeln backen

…Dienste in der Halle machen

…und ANFEUERN!!!!!

 

Bis bald in der Halle!

Die männliche Jugend C  



Impressum:
Erstellung Rundenheft: Katharina Borck
Bilder und Berichte: Vorstand, Trainer, Betreuer und Spieler 
aller Mannschaften der HSG Oberhessen
 
Änderung der Spielpläne vorbehalten!
(aktuelle Spieltermine: www.sis-handball.de)



Spielplan: Männliche C-Jugend



Mannschaftsbild: Weibliche D-Jugend

hintere Reihe v.l.: 

Ines Reinhold (Trainerin), Lara Lott, Selina Müller, Viktoria Kasper, Adriana Guerre Hueso, 

Pauline Hanauske, Laura Schwebel, Victoria Hohmann, Martin Schwebel (Trainer) 

vordere Reihe v.l.: 

Nina Neuhäusel, Hannah Ditzel, Katharina Fach, Jale Korn, Chantal Behrens, Fatima Massien, 

Lea Flach, Katharina Schremmer

 

Trainingszeiten: 

Dienstag 17:00 bis 18:30 Uhr, Waldsporthalle Oberau    

Donnerstag 17:00 bis 18:30 Uhr Wilhelm-Lückert-Halle Büdingen

 



Saisonbericht - Weibliche D-Jugend

Die weibliche D-Jugend geht in dieser Saison zum zweiten Mal als Mannschaft der HSG 
Oberhessen an den Start.

Unser Ziel dieses Jahr ist es, mit der Mannschaft unsere gesteckten Ziele zu erreichen und 
alle Eltern, Freunde, Kids und Spielinteressierte mit unserem Spiel zu begeistern -  in der 
Hoffnung, dass sich noch mehr Kids dieser tollen Mannschaft anschließen wollen.

Trainingszeiten zum Reinschnuppern sind jeden Dienstag von 17:00 Uhr - 18:30 Uhr in der 
Sporthalle Oberau und jeden Donnerstag von 17:00 - 18:30 Uhr in der Wilhelm-Lückert-Halle 
in Büdingen. 

Sportliche Grüße

 Martin Schwebel und Ines Reinhold

 

 
 

 



Vielen Dank für das Sponsoring der Trikots

Betz Maschinenbau ist neuer Sponsor der weiblichen Jugend D der HSG Oberhessen

Die Mannschaft der HSG Oberhessen "weibliche Jugend D" 

hat mit der Firma Betz Maschinenbau GmbH & Co KG 

aus Ortenberg/Lißberg einen leistungsstarken Partner 

für die neue Saison 2014/2015 gewonnen.

Die Heinrich Betz GmbH & Co KG ist ein mittelständiges Unternehmen, dass  im heimischen 
Ortenberg-Lißberg ansässig ist und weltweit Produkte für die Vakuum- und 
Beschichtungsindustrie, Medizintechnik, Automotiv, Luft- und Raumfahrttechnik, 
Verpackungsindustrie, Solartechnik und den Sondermaschinenbau herstellt. Die 
Produktpalette der Kunden ist vielfältig und findet in unterschiedlichsten Branchen ihre 
Anwendung, die Hightech Produkte gehen von Smartphones, über die neueste Methode der 
Tumorbekämpfung bis hin zur Erforschung des Weltraums. Hier heißt es noch "Qualität - 
Made in Germany". 

Die Trainer Ines Reinhold und Martin Schwebel freuen sich sehr über den Sponsor aus der 
Heimischen Region.

 

 

 
 

 



Spielplan: Weibliche D-Jugend



Mannschaftsbild: Männliche D-Jugend I

hintere Reihe v. l.: 

Florian Baatz (Trainer), Felix Eschenbrenner, Jan-Niklas Vogel, Richard Heyde, Joshua Lange, Felix 
Pfitzmeier, Leon Düsenberg, Sebastian Schember (Trainer), Thomas Schubert (Trainer) 

vordere Reihe v. l.: 

Nick Szieleit, Tim Rochnia, Cedryc Schäfer, Fabian Seitz, Erik Petzold, Julian Blank, Aaron Laska, Jarne 
Kraft 

Es fehlen: 

Marc Petzold, Hendrik Meixner, Philipp Kolb, Natanael Ausobsky

 

 

Trainingszeiten: 

Dienstag 17:00 bis 18:30 Uhr, Wilhelm-Lückert-Halle Büdingen    

Donnerstag 18:30 bis 20:00 Uhr, Wilelm-Lückert-Halle Büdingen



Saisonbericht - Männliche D-Jugend I

Die männliche D-Jugend der HSG Oberhessen begrüßt Sie herzlichst zur neuen 
Handballrunde!

Im Frühjahr haben wir leider die Qualifikation zur Bezirksoberliga verpasst. Deswegen 
starten wir jetzt in der Bezirksliga und peilen dort einen Platz unter den ersten vier 
Mannschaften an.

Bedanken möchten wir uns bei Stefanie Lange-Bielinski und Sadia Biladama, die uns über die 
Jahre hinweg fantastisch betreut haben. Jetzt haben wir in Thomas Schubert, Florian Baatz 
und Sebastian Schember gleich 3 neue Trainer gefunden. Die Umstellung auf ihr Training hat 
uns am Anfang zunächst vor einige Herausforderungen gestellt. Doch mit der Zeit wachsen 
wir an den vorgegebenen Aufgaben und verbessern uns kontinuierlich. Dies sind aber nur die 
ersten Schritte auf unserem langen Weg, der noch vor uns liegt.

Der Verlust von Felix Pfitzmeier, der 2 Jahre in Saudi Arabien verbringen wird, schmerzt uns 
sehr. Der Platz den er hinterlässt, wird nur schwer zu schließen sein. Mit den neuen Spielern 
Philipp Kolb, Jarne Kraft, Nick Szieleit und Natanael Ausobsky haben wir jetzt 14 Spieler.

Wir, die Spieler und Trainer der männlichen Jugend D1, wünschen allen Mannschaften der 
HSG Oberhessen eine erfolgreiche und verletzungsfreie Runde!

Eure mJD I

 



Spielplan: Männliche D-Jugend I



Spielplan: Männliche D-Jugend II



Mannschaftsbild: Männliche D-Jugend II

hintere Reihe v. l.: 

Marius Kratz, Moritz Schatzschneider, Jochen Ziegle (Trainer), Mike Reiter, Gustav Mebs, 
Joachim Maxeiner (Trainer), Luke Ziegle, Aaron Linhart 

vordere Reihe v. l.: 

Felix Gaul, Anton Mebs, Ben Lay, Daniel Peth, Nils Maxeiner liegend: Leon Ossowski 

Es fehlen: 

Leon Riekert, Paul Kleb



Saisonbericht - Männliche D-Jugend II

Diese Saison wird für die männliche D2-Jugend eine Saison, um den Übergang der geänderten 
Spielform und den geänderten Spielanforderungen von der E-Jugend in die D-Jugend zu meistern. 
Der Großteil der Mannschaft hat im letzten Jahr noch E-Jugend gespielt und nun gilt es die 
veränderten Rahmenbedingungen wie gesteigerte Athletik und Dynamik, sowie die geänderte Taktik 
(Abwehr, Kreisläufer) in der D-Jugend kennen zu lernen. Wir werden mit einem ca. 12 Jungs starken 
Kader in die Saison 2014/2015 starten und hoffen, dass alle verletzungsfrei bleiben, um das Talent 
und das Potential, das in diesem Kader steckt, voll nutzen zu können.

Neben den Trainingsschwerpunkten zur Steigerung der koordinativen, konditionellen und technischen 
Fähigkeiten der Mannschaft wird das Trainergespann einen großen Schwerpunkt in der taktischen 
Ausbildung der Mannschaft legen. Sowohl die Regelkunde, das Einführen neuer Spielerfunktionen 
(Kreisläufer), als auch das Erlernen von taktischen Spielzügen wird ein großer Bestandteil des 
Trainings sein.

Das Trainerteam legt allerdings auch weiterhin Wert darauf, die schon vorhandene 
Begeisterungsfähigkeit und Motivation der Kinder auch während der gesamten Saison zu fördern und 
aufrecht zu erhalten. Dies fördert nicht nur die Identifikation eines jeden einzelnen Spielers mit der 
Mannschaft, sondern auch dessen individuelle Weiterentwicklung.

Dass Handball nur als Mannschaft und nur mit Teamgeist funktioniert, demonstrieren auch die Eltern 
und Großeltern, die sich untereinander so großartig organisiert haben und den Fahrdienst zum 
Training und zu den Turnieren aufteilen. Vielen Dank dafür. 

Trainingszeiten: Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Limeshalle Himbach      

Freitag  16:00 - 17:30 Uhr Waldsporthalle Altenstadt-Oberau 

Die männliche D2-Jugend kann den Start in die Saison kaum erwarten und wünscht allen 
Mannschaften der HSG Oberhessen eine erfolgreiche, verletzungsfreie und freudige Saison 
2014/2015.

Sportliche Grüße,

Joachim und Jochen



hintere Reihe v. l.: 

Steffi Dreist (Trainerin), Marvin Schreiber, Leon Haustein, Felicia Maria Wenzel, Katharina 
Teubner, Anna-Lena Schepp (Betreuerin) 

vordere Reihe v. l.: 

Moritz Hanauske, Lilli Kling, Ben Lay, Elias Gerth liegend: Lara Haustein 

Es fehlen: 

Anna-Lena Weißling, Lea Haustein, Justin Gimbel, Dominik Meisenzahl, Sadia Biladama 
(Betreuerin)

 

Trainingszeiten: 

Donnerstag 17:00 bis 18:30 Uhr, Limeshalle Himbach

 

Mannschaftsbild: Gemischte E-Jugend



Saisonbericht - Gemischte E-Jugend

Hallo liebe Handballfreunde,

durch das altersbedingte Aufrücken vieler Kinder in die D-Jugend, bleibt von den drei E-
Jugenden des letzten Jahres nur noch eine Mannschaft übrig. Diese ist dafür aber 
personell stark besetzt. Wir freuen uns sehr, dass auch aus der F-Jugend Kinder zu uns 
stoßen. 

Auf uns warten in diesem Jahr einige Neuerungen was die Spielform in der E-Jugend 
betrifft. Zukünftig wird in der ersten Halbzeit 2x 3 gegen 3 und in der zweiten Halbzeit 6 
gegen 6 gespielt.

Zudem gibt es noch einen Geschicklichkeitsparcours, der zu bewerkstelligen ist. Dieser 
wird an drei Spieltagen, jeweils am Anfang, in der Mitte und am Ende der Saison während 
der Halbzeitpause durchgeführt. 

Neue Mannschaft, neue Spielform und ein neues Gesicht. Sadia Biladama hat mich in den 
letzten Monaten ganz toll unterstützt, an dieser Stelle möchte ich mich dafür ganz 
herzlich bedanken.

Allerdings endet ihre Zeit als FSJ-lerin im August und sie wird sich anderen spannenden 
Aufgaben widmen. Deshalb wird mich zukünftig unsere neue FSJ-lerin, Anna-Lena Schepp, 
unterstützen. 

Ich freue mich auf alles Neue in der kommenden Saison, denn mit unserer E-Jugend 
Mannschaft 2014 / 2015 sind wir sehr gut aufgestellt und mit viel Talent und Spaß bei 
jedem Spiel und im Training dabei. 

Mit sportlichen Grüßen

Steffi Dreist



Spielplan: Gemischte E-Jugend



Mannschaftsbild: F-Jugend

Trainingszeiten: 

Dienstag 17:00 bis 18:30 Uhr, Limeshalle Himbach



Mannschaftsbilder: Mini’s (Trainingsort Büdingen)



Saisonbericht - Mini’s (Trainingsort Büdingen)

Liebe Handballfreunde,

es ist mir eine große Freude die Nachwuchshandballer vorzustellen, die im vergangenen Jahr fleißig 
mit dem Training begonnen und sich zu einer tollen Mannschaft entwickelt haben. 

Nachdem die Schnupperstunden in einigen Kindergärten schon sehr gut angelaufen sind, konnten 
wir auch nach der Froschparade und dem darauffolgenden Schnuppertag zwei neue Kinder im 
Training begrüßen. 

Mit Freude und unbändiger Energie üben wir jeden Freitag vor allem Prellen, Werfen und Fangen. 
Auch ans eigentliche Handballspiel haben wir uns schon heran getraut und am Pfingstturnier in 
Bleichenbach zum ersten Mal vor Publikum unser Können gezeigt. Hierfür gab es sogar die erste 
Medaille, die sich die Jungs und Mädels im Alter von 4 - 6 Jahren hoch verdient haben! In der 
kommenden Saison wollen wir fleißig weiter trainieren und einige Trainingsspiele gegen andere 
Mini-Mannschaften machen, damit wir dann nächstes Jahr fit für die F-Jugend Spielfeste sind. 

An dieser Stelle möchte ich mich auch herzlich bei den Eltern bedanken, die mit Engagement ihre 
Kleinen unterstützen, sie zum Training fahren und kräftig anfeuern!

Das Training findet freitags von 17 bis 18:30 Uhr in Büdingen, Wilhelm-Lückert-Halle, statt. Wer 
bei uns reinschnuppern möchte, ist jederzeit gerne willkommen! 

Sportliche und herzliche Grüße

Sadia Biladama (Trainerin)

 

Trainingszeiten: 

Freitag 17:00 bis 18:30 Uhr, Wilhelm-Lückert-Halle Büdingen





Saisonbericht: Mini’s (Trainingsort Himbach)

Wir bringen den Kleinen spielerisch den Umgang mit dem Handball bei. Dabei steht der 
Spaß im Vordergrund. Wir spielen viele Spiele, die auch aus dem Kindergarten bekannt 
sind. Üben fangen und werfen. Am Spielbetrieb nehmen wir noch nicht teil.

Willkommen sind alle Kinder von 4 bis 5 Jahren. Wir trainieren jeden Donnerstag von 16 
bis 17 Uhr in der Limeshalle in Limeshain-Himbach.

Trainer und Ansprechpartner sind Sylvia Brill und Felicia Tomkiewicz.

 

Trainingszeiten: 

Donnerstag 16:00 bis 17:15 Uhr, Limeshalle Himbach







FSJ im Verein

Liebe Handballfreunde,

seit 01.09.2013 beschäftigen wir mit Sadia Biladama die erste FSJ-lerin in unserem Verein. 
Nachdem es im Vorfeld einige Dinge zu klären galt, lief das Freiwillige Soziale Jahr sehr 
gut an. Sadia, die selbst seit vielen Jahren bei uns Handball spielt, unterhält eine AG in der 
Grundschule in Büdingen, trainiert zwei Jugendmannschaften in unserem Verein, besucht 
regelmäßig die Kindergärten im Umkreis um dort Schnuppertage abzuhalten und begleitet 
am Gymnasium zudem noch den Sportunterricht.

Im Laufe ihres FSJ hat sie den Übungsleiter im Breitensport absolviert, uns in der 
Jugendarbeit und Vorstandsarbeit unterstützt und das ein oder andere Projekt 
federführend übernommen und uns dadurch einiges an Arbeit abgenommen.

Ab dem 01.09.2014 wird nun Anna-Lena Schepp an diese Stelle treten. Wir freuen uns sehr, 
dass wir auch weiterhin die FSJ-Stelle besetzen können, noch dazu mit einer langjährigen 
Spielerin aus den eigenen Reihen. Wir wünschen Anna-Lena viel Erfolg in ihrem Freiwillen 
Sozialen Jahr und bedanken uns an dieser Stelle sehr herzlich bei Sadia für ihr 
Engagement, ihren Einsatz und ihre Unterstützung für unseren Verein! Wir wünschen ihr 
alles Gute für ihren weiteren Lebensweg!

Sadia

Für mich geht ein Jahr voller Herausforderungen und neuen Erfahrungen nun leider bald zu 
Ende. Natürlich freue ich mich darauf im Oktober mein Studium antreten zu können, aber 
das FSJ wird mir mit seinen vielen überwiegend guten Erfahrungen fehlen. In dem Jahr 
habe ich persönliche Hürden überwunden, mit Gruppen gelacht, mich über Gruppen geärgert 
- und war unzählige Male wahnsinnig stolz! Ganz herzlich will ich mich für das von allen 
Seiten entgegengebrachte Vertrauen bedanken.

Auf den Seminaren habe ich viel gelernt, hatte jede Menge Spaß und habe viele nette Leute 
kennengelernt. All das wird mir niemand mehr nehmen können! Ich wünsche Anna-Lena für 
das nächste Jahr, dass sie auch so viele gute Erfahrungen machen wird. Danke für den Mut 
und das Engagement das FSJ nach Büdingen zu holen. Es hat für einige viel (für andere 
noch mehr) Arbeit bedeutet, diese Stelle überhaupt ins Leben zu rufen.

Fazit

Das "Experiment" FSJ im Verein ist absolut gelungen und lief wesentlich besser als 
erwartet. Wir haben zusammen vieles erreicht und sicher auch vieles gelernt. Wir sind sehr 
froh, dass wir diesen Schritt gegangen sind und wünschen uns auch in den kommenden 
Jahren wieder motivierte Freiwillige für unsere Stelle. Dies wird uns als Verein bestimmt 
auch zukünftig voran bringen.

 



Name Anna-Lena Schepp 
Geburtstag 9. November 1995 
Geburtstort Büdingen
Wohnort Ortenberg 
Hobbys natürlich Handball, ansonsten Reiten, 

Zeit im Schwimmbad verbringen 
und meine Freunde 

 
Was ich bisher gemacht habe?
2002 wurde ich in die Grundschule Ortenberg eingeschult, 2006 kam ich dann an die August-
Hermann-Francke- Schule in Gießen und seit 2010 bin ich Schülerin, seit Juni 2014 auch offiziell 
Abiturientin der Gesamtschule Konradsdorf. 
 
Was ich mal machen will?
Für ein Jahr steht mein Weg zumindest fest. Ab September bin ich FSJlerin bei der HSG 
Oberhessen. Danach interessiert mich vor allem die Richtung Sportmanagement aber ganz sicher bin 
ich mir da noch nicht. 
 
Die HSG Oberhessen und ich...
Ich selbst habe 2002 unter meiner ersten Trainerin Lisa Stock angefangen Handball zu spielen, 
damals noch bei der TSG Bleichenbach, aus der dann ganz schnell die JSG Büdingen/Bleichenbach 
wurde. Anschließend wurde Thomas Schubert für ganze 7 Jahre unser Trainer. Unter ihm und Florian 
Baatz beendeten wir als Mannschaft nach der vergangenen Saison in der neu gegründeten HSG 
Oberhessen unsere Zeit als A-Jugendspielerinnen. In der vergangenen Saison habe ich auch meine 
ersten Erfahrungen im Damenbereich machen dürfen und in der kommenden Saison spiele ich in der 
zweiten Damenmannschaft unter Trainer Sven Wirth. 
An dieser Stelle ein großes DANKE an alle Trainer auf meinem bisherigen Weg. 
 
Warum mache ich ein FSJ im Sport?
Sport begeistert einfach. Neben dem Handball verbringe ich meine Zeit gerne auf dem Pferderücken, 
im Wasser oder auf der Skipiste und Tennis habe ich zwischenzeitlich auch schon ausprobiert. Auch 
in der Schule habe ich zusätzlich zum praktischen Sportunterricht einen Theoriekurs belegt und mich 
im Abi mit dem Schwerpunkt Handball prüfen lassen. Ich freue mich jetzt darauf, zwischen Schule 
und Studium etwas Praktisches, nämlich ein Jahr lang nur "Handball zu machen" und dabei neue 
Erfahrungen zu sammeln. 
 
Bei Fragen, Problemen (z.B. innerhalb der Mannschaft) und anderen Angelegenheiten stehe ich Eltern, 
Kindern, Spielern, Trainern und allen anderen Handballinteressierten gerne zur Verfügung. 
Email an:  fsj@hcbuedingen.de, danach vereinbaren wir gemeinsam einen Gesprächstermin.

Steckbrief unserer FSJ’lerin Anna-Lena



FSJ-Projekt: Sport für alle Kinder 2014

Spaß zu Lande und im Wasser

HSG Oberhessen lädt Kinder zum Spielen und Toben ins Büdinger Freibad ein

"Das ist einfach cool." Lena, Leni und Anastasia haben sich schnell ein Urteil gebildet. Im 
Büdinger Freibad hatte die HSG-Oberhessen im Zuge der "Aktion gegen Kinder- und 
Jugendarmut" Kinder im Alter zwischen sechs und 16 Jahren zu Sport, Spiel und Spaß 
eingeladen. Obwohl es zunächst etwas regnete, erlebten rund 100 Büdinger Kinder einen 
tollen Tag zwischen Beachhandball und Wasserspielen.

"Zunächst sah es ja so aus, als würde die ganze Aktion ins Regenwasser fallen, etwa 30 
angemeldete Kinder sind nicht erschienen", sagte Sabine Engeln von der HSG Oberhessen. 
Sie hatte die Aktion zusammen mit Sadia Biladama, die noch bis Ende August ihr 
freiwilliges soziales Jahr (FSJ) bei der HSG ableistet, organisiert. "Großartige 
Unterstützung haben wir vom `Planet Zukunft` erhalten, Heike Pfannenschmidt hat uns bei 
der Vorbereitung sehr geholfen", sagte Engeln. Der "Planet Zukunft" habe die Flyer 
bezahlt, dazu standen während der Aktion noch sieben Betreuerinnen zur Verfügung. Auch 
den Damen der Büdinger Tafel sei man sehr dankbar. Sie hatten sich um das leibliche Wohl 
der Kinder und Helfer gekümmert. "Aber natürlich ist es auch den 60 Helfern und den 
Spendern, wie zum Beispiel die Stadt Büdingen, zu verdanken, dass diese Veranstaltung 
möglich wurde."

Auch Sadia Biladama war zufrieden: "Der Start war wegen des schlechten Wetters etwas 
holprig, die Laune bei den Kindern, die gekommen sind, dafür aber umso besser."

...



FSJ-Projekt: Sport für alle Kinder 2014

...

Eigentlich sei es ein Glücksfall gewesen, "dass es nicht so heiß war und das Freibad so den 
Kindern fast alleine zur Verfügung stand. Die Aktion war ein großer Erfolg, die Kinder 
hatten richtig viel Spaß und wir haben positive Feedbacks bekommen, das freut uns 
natürlich sehr". In der ersten Gruppe waren etwa 60 Kinder, am Nachmittag kamen noch 
einmal 40 Jugendliche hinzu. Eifrig hatten sich alle an den Spielen beteiligt, egal ob zu 
Lande oder im Wasser.

Am Ende des Tages bekamen alle Kinder Urkunden. Die berechtigen außerdem zur 
Teilnahme an einem Gratis-Handballtraining bei der HSG Oberhessen nach den 
Sommerferien, und zwar einen Monat lang. "Es wäre super, wenn ein paar Kinder dieses 
Angebot wahrnehmen würden, denn dann hätte der Sinn der Veranstaltung `Sport für alle 
Kinder` seinen Zweck erfüllt", so Engeln.

Sie betonte, dass es für Kinder und Jugendliche bedürftiger Eltern Fördermöglichkeiten 
gebe. So könne der Mitgliedsbeitrag oder sogar die Sportbekleidung auf Antrag gefördert 
werden. "Es muss kein Kind zu Hause bleiben, weil die Eltern kein Geld haben. Sport ist für 
alle Kinder wichtig", sagte Engeln.

Auch den Betreuern der HSG Oberhessen hatte der Tag sichtlich Spaß gemacht. "Es war 
ein wirklich toller Tag, mit viel Sport und noch mehr Kinderlachen, und genau das war das 
Ziel der Veranstaltung", zog Biladama ein Fazit ihrer Praktikumsarbeit. Da auch das 
"Jugend House Büdingen" mit den Ferienspielkindern teilgenommen hat und von der Aktion 
begeistert war, überlege man jetzt gemeinsam, ob man der Tag im nächsten Jahr 
wiederholt werden kann.
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Umgangsformen der HSG Oberhessen
 
 

Unsere Umgangsformen gelten für Spielerinnen und Spieler, Trainer und Betreuer, 
Vorstandsmitglieder sowie alle aktiven und passiven Mitglieder und Fans des Vereins. Unsere 

Umgangsformen sind die Grundlage jeglicher Tätigkeiten und Verhaltensweisen in unserem Verein.
 

Unsere Umgangsformen:
 

..... Fairplay!
 

..... Respektvolles Verhalten, gegenüber Mitspielern/-innen, Gegenspielern/-innen, Trainern/-
innen, Zeitnehmern/-innen, Schiedsrichtern/-innen und Zuschauern / Fans.

 

.....  Kommunikation, miteinander und untereinander.
 

..... Niveauvolle Kritik, dabei aber sachlich und fair bleiben und nicht verletzend oder persönlich 
gegenüber anderen werden.

 

..... Sorgsamkeit und Sauberkeit, im Umgang mit Trainingsmaterial und den Örtlichkeiten. 
Wir alle wollen uns in unserer Halle wohlfühlen.

 

..... Zusammenarbeit,  gemeinsam Dinge ändern und verbessern.
 

..... Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit im Training, die Trainer/innen und Mannschaften 
danken dir dafür.

 

..... Teamgeist, nur gemeinsam sind wir stark – das WIR gewinnt.
 

Wir bitten um Beachtung unserer Umgangsformen!
 

D A N K E
 

HSG Oberhessen

Umgangsformen



Liebe Handballfreunde,

Nicht nur im Aktivenbereich haben wir zahlreiche Abgänge, Zugänge und Aufstiege zu 
verzeichnen. Nicole Lange und Stefan Spenkoch sind leider in der kommenden Saison aus 
privaten Gründen nicht mehr aktiv mit der Pfeife unterwegs. Mit großer Freude blicken wir auf 
unsere Jung-Schiedsrichterinnen Helena Engfeld und Anna-Lena Schepp, welche für die HSG 
Oberhessen in der kommenden Spielzeit ein neues Gespann bilden. Weiterhin in der 
Landesliga/Jugend-Oberliga werde ich zusammen mit meinem Gepannspartner Vinzenz Krell 
(HSG Kinzigtal) den Aufstieg in den nächst höheren Kader versuchen. Im letzten Jahr wurde 
dieser aus beruflichen Gründen meines Partners abgelehnt. Erneut angreifen in Richtung 
Oberliga/3. Liga wird David Hoffelner mit seinem Gespannpartner Florian Siedel (HSG 
Bensheim/Auerbach), welcher sich in dem letzten Jahr auf sein Amt als kommissarischer 
Bezirksschiedsrichterwart konzentrierte. Den Aufstieg hingegen haben unser 
Zeitnehmer/Sekretär-Duo Gundula Hoffelner und Sandra Schlüter (TSG 1847 Bürgel) bereits 
geschafft. Sie werden künftig bei der Jugend-Bundesliga Handball und bei Spielen der Frauen 
und Männer in der 3. Liga am Seitenrand sitzen.

Euer

Simon Hoffelner

(Schiedsrichter-/Zeitnehmerwart)

 

Vielen Dank an alle ehrenamtlichen Schiedsrichter

Helena Engfeld / Anna-Lena Schepp 

David Hoffelner / Florian Siedel (HSG Bensheim/Auerbach)  -  HHV

Simon Hoffelner / Vinzenz Krell (HSG Kinzigtal)  -  HHV

Hubertus Gab, Gottfried Hoffelner, Jan Kienzler, Wolfgang Patzak, Rebecca Pfaff, 

Thomas Schubert

Sekretäre/Zeitnehmer

Gundula Hoffelner / Sandra Schlüter (TSG 1847 Bürgel)  -  3. Liga/JBLH

Nicole Lange, Steffi Lange-Bielinski, Sabine Engeln, Silke Schwarz, Anita Arheit, Steffi Dreist, 
Nicole Guerra, Yvonne Sengespeick, Lutz Sengespeick, Nadine Friedrich, Dieter Kraft, Tamara 
Mattern, Lea Heß, Nicole Uhrig, Maire Brockhoven, Annika Gerk, Annika Pfaff, Ramona Ulrich

 

Schiedsrichter & Zeitnehmer





Für Festlichkeiten aller Art ...
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mietpreis 75,00 € 
 
Anlieferung/Abholung durch den Vermieter 30,00 €
(auf Wunsch des Vermieters im Umkreis von max. 30 km)
 
Kaution (wird bei mängelfreier Rückgabe erstattet) 250,00 €
 
Reinigung (falls erforderlich) 45,00 €
 

Für Festlichkeiten aller Art ...

Getränkewagen - Förderverein TSG Bleichenbach







TITO’s Silent Folk Night






